
 

Har du selv kæmpet med spil og vil hjælpe andre videre? Vil du bruge din 
historie til at hjælpe unge væk fra spil? Og syntes du at det kunne være 
spændende at være med til at forebygge ludomani? 

Så bliv en del af Center for Ludomanis oplægskorps i Jylland 

  

Center for Ludomani er Nordens største organisation for behandling og forebyggelse af ludomani. 
Vi hjælper årligt omkring 5-600 personer med ludomani samt deres pårørende via vores afdelinger 
i Odense, København, Esbjerg og Aarhus. Vi har også enheden Forebyggelse og Kommunikation, 
som oplægskorpset er en central del af.   

Vores oplægskorps har siden 2017 taget ud på landets ungdomsuddannelser og holdt 
forebyggende oplæg og workshops for unge. Vi har et oplægskorps, der dækker hele landet. Lige 
nu søger vi en oplægsholder til vores team på Sjælland.  

Om rollen som oplægsholder  

Som oplægsholder oplyser du om gambling og ludomani til alt fra folkeskoler, gymnasier, 
erhvervsuddannelser, handelsskoler o.a.   

Oplægskorpset tilbyder to indsatser til uddannelser: Oplæg, som holdes for større grupper, 
som f.eks. hele årgange samt workshops, som er designet til at blive afholdt på klasseniveau. 
Fælles for dem begge er, at vi formidler emnet på en dialogskabende og engagerende måde, så de 
unge føler sig inddraget.  

Som oplægsholder tager du ud med en anden ung oplægsholder, som har haft ludomani tæt inde 
på livet og i dag er spilfri. På den måde vil indsatsen altid have flere perspektiver og erfaringer.  

Du vil blive oplært i din rolle som oplægsholder, og behøver derfor ikke have en dyb forudgående 
viden om ludomani.  

Dine opgaver:  

• Formidle viden om gambling og ludomani til unge, herunder oplyse om spillets alvor og 
konsekvenser, hvordan man spotter spilafhængighed samt hvordan man kan håndtere det 
som pårørende.  

• At du kan formidle dine egne erfaringer og indgå i dialog med unge, som ofte er nysgerrige 

på din rejse og på, hvordan du er kommet ud på den anden side. 

Vi hjælper dig selvfølgelig med at formidle din historie på den bedst mulige måde. 



 

• Arbejde både selvstændigt og i samarbejde med en kollega, der har personlig erfaring med 
spilafhængighed.  

• Deltage i andre aktiviteter som:  

o Ungdommens Folkemøde, hvor Center for Ludomani har en stand  

o Kvartalsvise online møder med hele korpset   

o Deltage i løbende efteruddannelsestilbud  

Hvad forventer vi af dig?  

• Du er en dygtig formidler og trives med at tale foran store forsamlinger  

• At du er nysgerrig – og parat til at sætte dig ind i arbejdet med at forebygge afhængighed af 
pengespil/ludomani og ønsker at indgå i dialog med andre mennesker  

• Du er under 30 år 

• Du har tid og mulighed for at rykke ud til oplæg/workshops - primært i dagtimerne.  

• Du kan arbejde selvstændigt og har mulighed for at rejse rundt i landet – enten via offentlig 
transport eller bil  

• Har du erfaring med formidling til unge, er det et plus  

Hvad tilbyder vi?  

• Et godt lønnet, fleksibelt og studierelevant job.  

• Varierende arbejdstider, der kan tilpasses dit skema.  

• Mulighed for at gøre en forskel og udvikle dine formidlingsevner.  

Hvordan ansøger du?  

Send en ansøgning og CV senest den 12. april til mail forebyg@ludomani.dk    

Samtaler afholdes online den 24. april  

Hvis du vil vide mere:  

Læs mere om oplægskorpset her: https://ludomani.dk/center-for-ludomanis-oplaegskorps/ Læs 
mere om Center for Ludomani her: https://ludomani.dk/   

Har du spørgsmål til stillingen eller brug for en uddybende snak, så kan du række ud til Liva Tænner 
på 60 40 38 54. Hun kan træffes mandag mellem 10-15 og onsdag mellem 10-14.  
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