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Forbud mod markedsføring af 
pengespil 

Undersøgelser viser, at markedsføring af pengespil rammer særligt negativt 
mennesker med spilleproblemer samt børn og unge¹. Vi foreslår derfor en 
trinvis implementering over tre år, så organisationer og sportsklubber kan 
tilpasse deres sponsorater og finansiering.

Reklamebegrænsningerne i Spilpakke 1 er et skridt, men erfaringer fra bl.a. 
Australien viser, at delvise forbud ikke virker, fordi reklamerne blot flytter 
kanal eller format. 

WHO har i 2024 anbefalet et fuldstændigt forbud mod reklamer, 
promovering og sponsorater. 

77% af danskerne støtter et reklameforbud – politisk er der derfor allerede 
folkelig opbakning. 

Flere lande – herunder Italien, Belgien, Spanien og Holland – har indført 
totale eller meget vidtgående forbud mod spilreklamer, særligt i sport, tv og 
online medier. 

1 https://www.spillemyndigheden.dk/uploads/201811/1635_Pengespil_blandt_unge_i_Danmark_2007_2016.pdf?
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Styrk indsatser, der griber 
ind over ulovlige sider 

Alle sider uden dansk licens gøres ulovlige, så Spillemyndigheden kan 
blokere dem. Tiltaget skal forhindre danskere i at spille på sider, der ikke 
sikrer korrekt alderskontrol og identificerer risikoadfærd.

Højere bøder til offshore operatører. Den hollandske spillemyndighed KSA 
udstedte i 2026 rekordbøder på ca. €25 mio. til offshore-operatører, der 
fortsatte med at tilbyde gambling til hollandske borgere trods tidligere 
advarsler. 

Spillemyndigheden bør få yderligere beføjelser til at lukke ulovlige sider 
og tilført midler til at afdække og udvikle tekniske løsninger, der følger med 
den hastige udvikling på spilmarkedet internationalt. 

Platform for udelukkelse af spil, der også omfatter ulicenserede sider (fx 
efter model fra Gamban.com), da de mest udsatte spillere ofte ender her. 

Betalingsformidlingsforbud som i Norge 2, så bankerne ikke kan formidle 
gevinster fra ulovlige spiludbydere. 

2 https://lovdata.no/nav/lov/2022031812/kap2/%C2%A78
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Bedre rammer for ansvarligt spil 

National indskudsgrænse og fælles register på tværs af udbydere. 
Grænsen fastsætter, hvor meget en spiller kan indbetale pr. måned på tværs 
af alle udbydere og bør – efter norsk model – differentieres efter alder og 
risikoprofil, så unge møder lavere grænser.3 For at sikre effekten etableres et 
nationalt register, der bygger videre på Spillemyndighedens MitSpil-app (jf. 
Spilpakke 1.

Gevinster over 5.000 kr. bør udbetales automatisk til NemKonto. Bliver 
pengene på platformen, bliver de i spil. Tiltaget mindsker ikke kun tab, men 
også det store tidsforbrug ved problemspil. Store gevinster fastholder 
spilleren og øger risikoen for lange spilsessioner med alvorlige sociale 
konsekvenser.
 
Forbud mod alle former for bonusser og ˮcash-backˮ, der er med til både 
at tiltrække og fastholde kunder. Dokumentation viser, at bonusser er med til 
at fastholde mennesker i spilafhængighed og foranledige tilbagefald4. 

Obligatorisk brug af spilscanner hos alle spiludbydere. Data skal bruges til 
at identificere risikoadfærd, som skal udløse omsorgsopkald. 
Spillemyndigheden skal føre tilsyn. Danske Spil gør i dag dette, men det bør 
være et krav for alle spiludbydere, da vi ved at tidlig intervention er 
afgørende for at forhindre alvorlige afhængigheder. 

Obligatoriske pauser i spillet (fx i 15 minutter efter en times 
sammenhængende spil) som i Norge5. Online kasino er i voldsom stigning og 
særligt afhængighedsskabende. En pause modvirker tunnelsynet, som bliver 
skabt, når spilleren spiller uafbrudt i længere tid. 

Synlig knap til ROFUS på alle spilsider og inde i spillet. Erfaringer viser, at 
jo længere man skal lede, jo større er risikoen for at spille videre. I dag skal 
det kun fremgå på hovedsiden, men det bør, som i Norge, også være synligt 
inde i selve spillet. 
3https://lovdata.no/nav/forskrift/202211171978/#KAPITTEL_14
4https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9293013/
5https://lovdata.no/nav/forskrift/202211171978/ Paragraf 33
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Om Center for Ludomani 

• Blev etableret i 1992 og er Nordens største og ældste institution inden for 
behandling af spilafhængighed. 

• Skabte og introducerede begrebet ˮludomaniˮ og er initiativtager til behandling 
og forebyggelse i Danmark. 

• Står i dag for ca. 50% af behandlingen i Danmark og behandler ca. 600 klienter 
årligt i hhv. København, Aarhus, Odense og Esbjerg. 

• Har arbejdet med forebyggelse siden 2005 - først finansieret af private midler 
og på Finansloven siden 2012, hvor vi traditionelt set modtager 8595% af 
Ludomanipuljens bevillinger målrettet forebyggelse. 


